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िरिचय 

आपसे एक एनआईएससी (NISC) सत्र की सुविधा करने का आग्रह वकया गया है, और ये िे चीजें हैं वजन्हें 

आपको इस भूविका को संभालते सिय जानने की आिश्यकता है। एनआईएससी िूल्ांकन प्रविया एक 

संगठन के अंदर के विवभन्न इकाइयो ंया विभागो ंके प्रवतवनवधयो ंद्वारा सिालो ंकी चचाा को शाविल करती 

है, जो अपनी इकाइयो ंके भूविका, कायों की कायााधाररता और उनके वनयिो ंके बारे िें जानकार हैं। इसिें 

गिनेंस, प्रोग्राि प्रबंधन, िानि संसाधन, वित्तीय संसाधन, पहंचनीयता, बाहरी संबंध और संचालन इकाइयो ं

के प्रवतवनवधत्वशी शाविल हैं। इसे सिािेश की भािना के अंतगात, एक भी व्यक्ति जो एनटीडी(ओ)ं से 

प्रभावित होते हैं के प्रवतवनवधत्वकताा (पसंदनीय रूप से संगठन के साथ काि कर रहे हो)ं की संगठन के 

एनआईएससी आत्मिूल्ांकन सत्र के दौरान उपक्तित होने की भी बनी हई है।   

   

इसका कब औि कैसे उियोर् किें? 

इस उपकरण का वकसी भी सिय पर उपयोग वकया जा सकता है। हालांवक, सुझाि वदया जाता है वक 

इसका उपयोग संगठन के विचार संकेतो ं के दौरान वकया जाए, उदाहरणस्वरूप, िावषाक सिीक्षा या 

प्रवशक्षण सत्रो ंके दौरान, या जब रणनीवतक पररितान की आिश्यकता होती है। 

सुविधाकताा का प्रिुख भूविका एनआईएससी चचाा प्रविया को सिन्ववयत और िध्यि करना है। नीचे िह 

सुझावित कदि वदए गए हैं वजन्हें सुविधाकताा द्वारा उठाए जाने की आिश्यकता है तावक प्रविया को 

प्रावधकृत वकया जा सके।        

एनआईएससी मूल्ाांकन से िहले 

1. सुवनवित करें  वक संगठन द्वारा इस वियाकलाप के वलए एक विवशष्ट तारीख और सिय वनधााररत 

वकया गया है। इस कायािि के वलए औसतन 4 घंटे की आिश्यकता होती है।. 

2. सुवनवित करें  वक गिनेंस, प्रोग्राि प्रबंधन, िानि संसाधन, वित्तीय संसाधन, पहंचनीयता, बाहरी 

संबंध और संचालन इकाइयो ंका प्रवतवनवधत्व करने िाले प्रवतभागी और एनटीडी(ओ)ं से प्रभावित 

व्यक्तियो ंको पहचाना गया है, उन्हें सूवचत वकया गया है, और वियाकलाप की तारीख और सिय 

के साथ संिाद वकया गया है।. 

3. उपकरण वकट को www.infontd.org/nisc से डाउनलोड करें  और इसके साथ खुद को पररवचत 

करें , संज्ञान से वनदेशो ंका पालन करें। इस उपकरण िें 7 डोिेन हैं, 21 सिाल हैं, और 4 स्तरो ंपर 

स्कोररंग है।. 
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4. अपनी आइसबे्रकर गवतविवध की योजना बनाएं और प्रवतभावगयो ं के द्वारा बोझ बढाने के वलए 

सािग्री तैयार करें  (उदाहरणस्वरूप, भौवतक पोस्ट-इट नोट्स जिा करें , या वडवजटल पोस्ट-इट 

नोट्स का उपयोग करने की योजना बनाएं, आवद)।. 

5. सुवनवित करें  वक प्रवतभावगयो ंने अपने लैपटॉप पर उपकरण को डाउनलोड वकया है।. 

6. सुवनवित करें  वक सभी प्रवतभावगयो ंको यहााँ कायािि के दौरान बोलने का स्वतंत्रता है, भले ही िे 

अपने संगठन के प्रवत संकटिय हो।ं. 

एनआईएससी मूल्ाांकन 

1. यवद (वडवजटल) पोस्ट-इट नोट्स का उपयोग हो रहा है, तो सात विवभन्न डोिेन्स के वलए 

(वडवजटल) बोडा  या दीिार के अलग-अलग वहस्ो ंको आिंवटत करें।. 

2. प्रवतभावगयो ंके सिूह से एक व्यक्ति को एक स्क्राइब के रूप िें वनयुि करें  तावक िाताालाप 

के पररणाि और कारािाई वबंदुओ ंका ररकॉडा  कर सकें ।. 

3. पािरपॉइंट पर सुविधा स्लाइड्स को प्रके्षवपत करें , जो सभी प्रवतभावगयो ंके वलए वदखाई दें।. 

4. एक आइसबे्रकर के साथ शुरू करें  तावक क्तिवत तय हो सके और प्रवतभावगयो ंको सतका  करने 

और सत्र के वलए तैयार करने के वलए उते्तवजत वकया जा सके।. 

5. िहत्वपूणा अिधारणाओ ंकी पररभाषाओ ंको पढें  और सुवनवित करें  वक ये सभी प्रवतभावगयो ं

द्वारा सिझी और स्पष्ट हो।ं इन्हें चचाा के दौरान संदवभात वकया जा सकता है।. 

6. उपयोगकताा िागादवशाका पढने के बाद आगे बढें  और सुवनवित करें  वक सभी को सिझ िें आ 

गया है वक वकस बात की उम्मीद है और सत्र कैसे चलेगा।. 

आप वकसी भी डोिेन के साथ चचाा शुरू कर सकते हैं। िि अिान्य है, प्राक्ति केिल तब होगी जब 

िूल्ांकन अभ्यास के अंत िें सभी डोिेन किर वकए जाएं। 

7. सुवनवित करें  वक सभी सिालो ंऔर अिधारणाओ ंकी स्तर से सिझाई जा रही है, [NTD] से 

प्रभावित व्यक्ति के प्रवतवनवधत्वकताा की सिझ के स्तर पर, जो एनआईएससी िूल्ांकन 

प्रविया िें भाग ले रहे हैं।. 

8. डोिेन के तहत चचाा होने िाले पहले सिाल को पढें  और प्रवतभावगयो ंसे सोचने के वलए कहें 

वक उनके संगठन को इन सिालो ंपर वकस स्तर पर स्कोर विलेगा, उनके चयन के वलए कारण 

या स्कोर की चयन के वलए प्रिाण प्रसु्तत करें।. 
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9. प्रवतभावगयो ंको उनके विचारो ंको चचाा करने और हर सिाल पर संगठन के वलए सिझौते का 

स्कोर प्रदान करने के वलए प्रोत्सावहत करें।. 

10. स्क्राइब स्कोर को दजा करता है।. 

11. इस प्रविया को दोहराओ जब तक वक एक डोिेन के तहत सभी सिालो ंपर चचाा की और 

स्कोर वकया जा चुका है।. 

12. अगर (वडवजटल) पोस्ट-इट नोट्स का उपयोग वकया जा रहा है, तो अब प्रवतभावगयो ंसे डोिेन 

के तहत सिािेश िें सुधार के वलए उनकी सुझाि/वसफाररश/वियाशील वबंदुओ ंको वलखने 

के वलए कहें, और इसे दीिार या सफेद बोडा  के नीचे, ध्यान कें वित डोिेन के तहत रखें। सत्र 

के अंत िें, स्क्राइब इन सुझािो ंको सुधार िैवटि क्स (या एनआईएससी टूल पर दजा) िें संग्रवहत 

करेगा। 

13. #7 से #12 तक की प्रविया को सभी डोिेन के वलए दोहराएं।. 

14. पूरी चचाा के अंत िें, प्रवतभावगयो ंसे जांच करने के वलए कहें वक उनके संगठन का सिािेश के 

िािले िें कहां है। संगठन हिेशा अपने एनआईएससी स्कोर पर सुधार करने का लक्ष्य रखना 

चावहए क्ोवंक उच्च एनआईएससी स्कोर एक 'एनटीडी प्रभावित व्यक्ति' सक्तम्मवलत संगठन 

को सूवचत करता है।. 

एनआईएससी मूल्ाांकन के बाद 

1. सुधार के सुझािो ंको संिावदत करने के बाद, प्रवतभावगयो ंको सुधार योजना(ओ)ं विकवसत करने 

के वलए िागादशान दें , जो सबसे तेज पररणाि प्राि कर सकते हैं (वनचले फलो ंको छूने िाले फलो)ं. 

2. सुवनवित करें  वक योजनाएाँ  SMART हैं, वजमे्मदार व्यक्तियो ं को वनयुि वकया गया है और 

प्रवतभावगयो ंद्वारा कारािाई योजना की सिीक्षा की तारीख पर सहिवत है। ध्यान दें  वक यह NISC 

िूल्ांकन को दोहराने की वतवथ से वभन्न होती है। इस वबना वियान्वयन योजना के वलए कृवष योजना 

टेम्पलेट (वजसे www.infontd.org/nisc पर भी उपलब्ध वकया गया है) का उपयोग इस वबंदु पर 

वकया जाना चावहए।. 

3. आदशा रूप से, इस NISC िूल्ांकन प्रविया को प्रवतिषा दोहराने के वलए वकया जाना चावहए तावक 

टि ॉवपकल बीिाररयां (ओ)ं से प्रभावित व्यक्तियो ंके सिािेश के िािले िें प्रगवत का िॉवनटररंग वकया 

जा सके, नीवत, वनणाय वनिााण और कायािि प्रवियाओ ंिें।. 

4. इस अभ्यास के पररणाि को दस्तािेज़ वकया जाना चावहए और भविष्य के संदभा के वलए प्रबंधन 

द्वारा सहिवत प्राि िान िें उपयुि रूप से िावपत हो।. 

http://www.infontd.org/nisc

